
Damit dein Hochbeet langfristig ertragreich bleibt, solltest du die richtige Fruchtfolge
beachten und passende Mischkulturen wählen, die dir helfen, Schädlinge fernzuhalten und

das Wachstum deiner Pflanzen zu fördern.

Tipps für ein erfolgreiches Hochbeet

Regelmäßig gießen, besonders im
Sommer, da Hochbeete schneller
austrocknen.
Mulch verwenden, um die Feuchtigkeit im
Boden zu halten.
Natürliche Dünger wie Kompost oder
Brennnesseljauche nutzen.
Hohe Pflanzen nach hinten, niedrige
nach vorne setzen, um allen Pflanzen
genug Licht zu bieten.

Mit diesem Pflanzplan kannst du dein
Hochbeet optimal nutzen und das ganze Jahr
über eine reiche Ernte genießen. Viel Erfolg
beim Gärtnern!

Pflanzplan
für dein

Hochbeet
Ein Hochbeet bietet die perfekte Möglichkeit,
das ganze Jahr über frisches Gemüse und
Kräuter zu ernten. Damit du das Beste aus
deinem Hochbeet herausholst, haben wir für
dich einen detaillierten Pflanzplan erstellt.

Nach Saison

Mischkultur &
Fruchtfolge

Ein Hochbeet kann das ganze Jahr über genutzt werden.
Hier findest du eine Empfehlung, welche Pflanzen sich

für welche Jahreszeit eignen.

Frühling 

(MÄRZ - MAI)

Jahr 1

FRUCHTFOLGE

Starkzehrer wie
Tomaten, Kürbis,

Kohl

Jahr 2

FRUCHTFOLGE

Mittelzehrer wie
Karotten,

Zwiebeln, Salat

Jahr 4

FRUCHTFOLGE

Hochbeet mit
Kompost auffrischen
und wieder von vorn

beginnen

Jahr 3

FRUCHTFOLGE

Schwachzehrer wie
Erbsen, Bohnen,

Kräuter

Sommer 

(JUNI - AUGUST)

TOMATEN & BASILIKUM

schützt vor Schädlingen

KAROTTEN & ZWIEBELN

abwehrend gegen Schädlinge

RADIESCHEN & SALAT

wachsen gut nebeneinander

Herbst 

(SEPTEMBER - NOVEMBER)

Winter 

(DEZEMBER - FEBRUAR)

- Radieschen
- Spinat
- Pflücksalat
- Frühkartoffeln
- Kohlrabi

- Tomaten
- Zucchini
- Gurken
- Bohnen
- Paprika

- Feldsalat
- Rote Bete
- Winterrettich
- Lauch
- Karotten

- Winterspinat
- Postelein
- Feldsalat
- Winterzwiebeln


